
EINFACH SCHÖN              

   mein Urlaub – ganz bei mir.
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Unser neuer, großzügiger Eingangsbereich mit stufenlosem Aufgang, Automatiktüren sowie überdach-
tem Sitzbereich begeistert im modernen Design. Abgerundet wird der neue Look durch die optische  
Erneuerung unserer Nordfassade. Ein großer und vor allem auch wichtiger Aspekt dabei: Nachhaltigkeit - 
denn die gesamte Fassade hat nicht nur eine optische Modernisierung, sondern auch eine vollständige 
energetische Sanierung einschließlich Wärmedämmung erhalten. 

ANKOMMEN  
              und Zuhause fühlen.

RUHE, WEITE 
 &  

ENTSPANNUNG 
Mit unserer besonderen, familiären und entspannten  

Atmosphäre und persönlicher Zuwendung möchten wir Ihnen  
den Freiraum schaffen, sich selbst wieder ganz zu spüren. 

Das SCHÜLE’S ist ein Ort der Gesundheit, der Regeneration, 
des Wohlbefindens und des Rückzugs.  

Das ganzheitliche Angebot an Medical Wellness,  
individuell für Sie zusammengestellt, bringt  
Körper, Geist und Seele wieder in Einklang.  

Unsere kompetenten, hochmotivierten  
und freundlichen Mitarbeiter sind für Sie da.  

Kommen Sie – wieder – zu sich!
  

Wir hoffen Sie fühlen sich bei uns zuhause. 
Herzlich willkommen  
Ihre Familie Schüle 

und das SCHÜLE’S Team



32 Harmonisch eingebettet in 12.000 qm Parklandschaft.



NATUR
macht zufrieden.

Genießen Sie mitten im Grünen weite Blicke in die Oberstdorfer Bergwelt oder verweilen Sie
an SCHÜLE’S PanoramaQUELL. Unseren Kräutergarten entdecken, die Ruhe genießen,
durchatmen in der herrlich frischen Allgäuer Luft. Im SCHÜLE'S sind Sie bereits mittendrin.
Jeder Schritt bei uns ist Natur in ihrer ganzen Pracht.
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Entspannungslounge ZeitLOS

Nehmen Sie sich Zeit – Zeit nur für sich – Zeit, so viel Sie wollen! Wir halten Ihnen den Rücken frei. 
Im Heubett träumen Sie von der Sommerwiese Ihrer Kindheit, ein Rosen-Molke-Bad lässt Sie könig liche
Entspannung erfahren. Genießen Sie all die Dinge, die Ihnen wohltun. Wir stehen Ihnen dabei 
kompetent zur Seite. 

WOHLBEFINDEN
         bedeutet gesund sein und gesund bleiben.
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Ziehen Sie sich zurück aus dem Drängen und Ziehen des Alltags. Betrachten Sie die Dinge und die
Menschen aus der Distanz und finden Sie so heraus, ob Ihr Weg Sie an Ihr Ziel führt. Körper, Geist und
Seele gehören zusammen und beeinflussen einander. Dieses Wissen haben wir im SCHÜLE’S schon
seit langem integriert. Schöpfen Sie Kraft aus der Ruhe und Harmonie, die Sie bei uns umgibt.

HARMONIE
 Körper, Geist und Seele im Blick.

Kneipp-Bereich  Entspannungslounge ZeitLOS Ruhebereich im SPA
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Ob Panorama–Hallenbad (ca. 150 m2), Tepidarium, Aromagrotte, Caldarium oder Stubensauna. 
Ob Kaiserbad, Heubett mit frischem Allgäuer Bergheu oder Solegrotte – in SCHÜLE’S Marinium 
findet jeder seinen persön lichen Lieblingsplatz. Unsere gut ausgebildeten Wellness-Trainer 
stehen Ihnen jederzeit gerne zur Seite.

VITAL
       2.600 qm Gesundheit und Wohlbefinden.

Bio Sauna im Ladies' SPA Vitalbereich Marinium

13

Panorama-Hallenbad 



1514

SCHÜLE’S ganzheitliches Gesundheitskonzept vereint fachärztliche Kompetenz mit traditionellen 
Naturheilverfahren. Entwickeln Sie gemeinsam mit unserem qualifizierten Therapeutenteam Ihr 
persönliches Medical-Wellness-Programm und profitieren Sie langfristig von unserem SCHÜLE’S 
Medical-take-away. 

KOMPETENT
und auf Sie persönlich abgestimmt

aktiv harmonie natur gesund vital

Outdoor-Aktivitäten
wie Wandern oder
Nordic Walking, ob im
Tal in mittleren Lagen
oder in luftigen Höhen
– hier findet jeder, wo-
nach er sucht. Auch
innen bieten wir eine
ganze Menge: 
Pilates, Shiatsu, Yoga
und noch viel mehr.
Unser Aktiv-Team stellt
Ihnen gerne Ihr per-
sönliches Programm
zusammen. 
Ein gutes Gefühl mit
SCHÜLE'S.

Ruhe genießen.
Körper, Geist und
Seele in Einklang 
bringen durch Ent-
spannung mit Qi Gong
oder autogenem 
Training, täglichem
geistig spirituellem 
Angebot, bei einer 
Lesung oder einem
Konzert. Oder in 
unserem großzügigen 
Spa- und Wellness -
bereich bei einer Tasse
Tee dem inneren Klang 
lauschen.
Entschleunigung mit
SCHÜLE’S.

Natürliche Essenzen
aus unserem Kräuter-
garten oder direkt aus
den Allgäuer Alpen
spielen bei unseren
vielfältigen Gesund-
heitsangeboten eine
ebenso große Rolle
wie bei den köstlichen
Gerichten aus 
SCHÜLE’S Gesunder-
Genuss-Küche.

Medizinische 
Kom petenz durch
die hauseigene 
Arztpraxis
und speziellen Ange-
boten zu bewusster
und gesunder Ernäh-
rung. Nachhaltiger Ge-
sundheitsurlaub 
mit SCHÜLE'S.

Verschiedene
Kneipp-Güsse, 
heiße und kalte Bäder,
Wassertreten,
Schwimmen. Seit über
60 Jahren schöpfen
Menschen bei uns
neue Kraft und Vitalität
durch Wasser. Wir 
haben die Erfahrung
im SCHÜLE’S.

Die von Sebastian Kneipp definierten fünf Wirkprinzipien für einen ganzheitlichen, harmonischen und ge sunden Lebensstil haben
wir uns zum Vorbild genommen und konsequent in allen Bereichen unseres Hauses umgesetzt. In der Küche ebenso wie in den
Zimmern oder im Garten. Spüren Sie selbst wie gut Ihnen das tut.

FÜNF SÄULEN für Ihre Gesundheit
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Bewegung entspannt, bringt gute Laune, baut Stress ab und lässt uns zudem auch noch viel besser
schlafen. Gleich loslegen und direkt vom SCHÜLE’S aus Wandern, Walken, Fahrradfahren oder Lang-
laufen. Testen Sie ein E-Bike oder eines der vielfältigen anderen Angebote wie Yoga, morgendliche
Fitness gymnastik und vieles mehr. So macht Bewegung richtig Spaß und hat einen nachhaltigen Effekt. 

AKTIV
           werden macht Laune.
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GESUND
      essen bringt mich ins Gleichgewicht.

Gut und gesund essen macht glücklich. Hochwertige regionale Produkte der Obst- und Gemüsebauern
rund um den Bodensee und von den Allgäuer Landwirten, frische Kräuter aus unserem Kräuter garten. 
Ernährungswissenschaftlich abgestimmt, abwechslungsreich und gesund dargeboten – so schmeckt der
Genuss in SCHÜLE’S Kulinarium. Gerne stellen wir einen speziellen Ernährungsplan für Sie zusammen
und nehmen – selbstverständlich – auf Allergien oder Unverträglich keiten Rücksicht.

19



21

In stilvollem Ambiente und bei hervorragendem Service genießen Sie täglich erstklassige, abwechslungs-
reiche und gesunde Menüs. Unsere Candle Light Dinner, Schmankerlbuffets oder die SCHÜLE'S 
Gourmetetappen sind für Sie inklusive. Gemeinsames Essen ist nicht nur gesund, sondern regt den
Geist an und schafft Gemeinsamkeiten, die verbinden.

LIEBE
geht durch den Magen.
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SichtBAR Restaurant



Autorenlesungen, Musikkonzerte, Filmvorführungen (im Sommer Open-Air), Diaabende oder interessante 
Vorträge. Lassen Sie sich durch neue Themen anregen und entdecken Sie, wie spannend und vielfältig das 
Leben ist. Das hält den Geist fit und Sie jung. Aus unserer Tradition als Christliches Hospiz führen wir das 
Alleinstellungsmerkmal der täglichen, abendlichen Besinnungen fort. Im Raum der Stille schaffen wechselnde
Kirchen-Persönlichkeiten ein geistig spirituelles Angebot - vielleicht eine Möglichkeit für Sie, sich diesem Thema
(wieder) anzunähern. Wo Körper und Seele verwöhnt werden, darf auch der Geist nicht zu kurz kommen.
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KULTUR
 erweitert den Horizont.

Raum der Stille
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 Megèverstube





SCHÜLE'S Gesundheitsresort & Spa ✶✶✶✶ s

Kompetenz in Medical Wellness · Karl-Arnold Schüle KG 

Ludwigstraße 37-41a · 87561 Oberstdorf · Tel.: +49 8322 701-0 
Fax: +49 8322 701-516 · info@schueles.com · www.schueles.com

Vom Kneipp-Bund e.V.
anerkannte Einrichtung
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  Wir wünschen Ihnen eine entspannte Anreise!
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Stuttgart 220 km

Ulm

Memmingen 65 km
Friedrichshafen 89 km

Zürich 187 km

Innsbruck 174 km

München 199 km

Oberstdorf
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